# TECNIFICACION ESCALAD

Programa de tecnificacion en escalada clasica
CLIMB.iO

Objetivo
Realizar una transicion tutelada de la escalada deportiva a la escalada clasica, pudiendo abordar
escaladas en itinerarios semi equipados o desequipados. Partiendo desde una base sélida,

conoceremos todas las técnicas, maniobras y habilidades necesarias para realizar una progresion
organica y ganar total autonomia en todo tipo de terrenos de aventura.

La tecnificacion se desarrollara en un formato de salidas mensuales durante 9 meses, terminando
con un fin de semana fanatico de escalada donde pondremos a pruebas todo lo aprendido en la
formacion.

El nivel requerido para esta formacion es: Saber asegurar en escalada deportiva y realizar V°
como primero de cordada. Aquellos escaladores que se desenvuelven bien en escalada
deportiva y quieran dar el salto a la escalada clasica y que conozcan las maniobras basicas,
montaje de descuelgues, aseguramiento dinamico y nudos basicos.

El programa tendra un aforo de entre 4 a 6 personas, garantizando asi un ratio optimo para el
aprendizaje

Calendario
Octubre Noviembre Diciembre
Escalada d i Escalada deportiva Sesion escalada
scalada deportiva multilargo deportiva multilargo

Enero Febrero Marzo

Sesion autoproteccion

Autoproteccion teoria Sesion autoproteccion 1 2




Abril Mayo Junio

Autorrescate 1 Autorrescate 2 SALIDA FINAL

‘Todas las fechas marcadas pueden sufrir modificacion por la meteorologia dada el dia de la
actividad, buscando asi otra fecha disponible para efectuar la sesion.

Ubicacion
Todas las sesiones a efectuar se realizan en la Comunidad de Madrid, en diferentes sectores de la
sierra; Patones, La Cabrera, La Pedriza.

La salida final, que consta de un fin de semana completo, se programara una vez llegada la fecha
y dependiendo de las condiciones meteorologicas por todo el territorio nacional, buscando
sectores o0 zonas de escalada que se adapten a la materia impartida en todo el curso.

Material necesario

Material personal: Arnés, casco, pies de gato, cabo de anclaje, magnesera, mochila adecuada,
ropa y calzado adecuado.

Material de reunion: 1 cordino de aramida (kevlar) de 3,5m, dos mosquetones de tipo B, 1
mosqueton tipo HMS.

Material de rapel: 1 cesta, mosqueton de tipo B, 1 mosqueton HMS, 1 cordino de kevlar de 6om.

Material recomendado

e Cuerda simple de 70m (recomendable triple homologacion) y/o cuerdas dobles de 60m.-
e Juego de friends.

e Juego de fisureros.

e 12 cintas express, preferiblemente extensibles.

Precio

El precio total del curso consta de 1080€ -> 120€ por sesion.
Formas de pago:

* Modalidad 1: Pago total del curso al inicio de la formacion, esta modalidad incluye un descuento
del 8% (54€) en caso de realizarse en octubre.

* Modalidad 2: Pago fraccionado en 3.
o Octubre 360€
o Enero 360€
o Marzo 360€.

"Puesto que es una formacion supeditada a un minimo de participantes, si traes a un compi a la formacion, tanto tu
como tu referido obtenéis un 5% de descuento en el precio total.



Informacion adicional

Incluido en el curso:
e Asesoramiento previo y posterior.
Técnico de escalada titulado.
Seguro de responsabilidad civil y accidentes.
Reportaje videografico de cada salida.
Material especifico para la actividad (que no sea el material personal)

No incluido en el curso:

Material personal.

Transporte y los sectores.

Posible alojamiento para la salida final.

Ningun otro concepto no incluido en el documento.
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